CUENCA HIDROGRAFICA
DE GORE CREEK

Una cuenca hidrogréafica es un area de tierra que
drena toda el agua que cae sobre ella hacia
un solo rio, arroyo, estanque o lago. A medida

LA CUENCA que el deshielo y la lluvia arrastran el terreno,
2 recogen todo lo que encuentran (tierra, minerales,
HIDROGRAFICA ES: 9 o 0 .
nutrientes, sedimentos y contaminantes por igual)
77[y " 4[y y los depositan en las vias fluviales.
A VEGETACION | ROCA EXPUESTA

) DESARROLLO
N URBANO Y
CARRETERAS

E L VIAJ E D E Los humedales como

este contienen

Los humedales mejoran la calidad G 0 R E ‘ R E E K escorren’uas.damnas
de las autopistas. Sus

del agua y proporcionan un '
habitat rico para la vida silvestre. plantas ralentizan el

Comienza en lo alto de las montainas Gore Range. El agua agua, estabilizan los
SAUCE |]E UHUMMUND 9 2 bordes de los arroyos
y filtran sedimentosy
contaminantes.

e S P A fluye 19 millas por el valle y a través del pueblo de Vail antes

B3 9275 Jf PROpOEenen Col@iilr i de confluir con el rio Eagle y luego con el rio Colorado.
alimento para animales como castores

y alces. )
Otros afluentes se unen al arroyo, lo que introduce

JUNCIA PICUDA sedimentos y contaminantes. Las concentraciones de

Las juncias ralentizan el agua y sirven

de amarre al suelo con sus raices. estos elementos aumentan, lo que hace que el agua sea
HA[[:[]N PEREGRINO menos saludable a medida que fluye rio abajo a través

Los halcones peregrinos del pue blo. CORTESIA DE

sobrevuelan los humedales EAGLEVALLEYWILD.ORG

g?eriazazsagnplztfzvyeztras En 2012, Gore Creek fue catalogado como una “via

buceadoras mas rapidas fluvial deteriorada”. La creacidn de este humedal
del mundo, capaces de

alcanzar las 200 millas es una de las formas en que el pueblo de Valil
por hora.

estd tratando de mejorar la calidad del

\MADRESELVA DE agua y restaurar el Gore.
TW'NBEH HY Agrega arboles,

CORTESIA DE MATT LAVIN arbustos Yy plantas
Y MASON BROCK a - .
nativas a tu jardin.

CADA PERSONA
EN LA CUENCA @ &Q
AFECTA LA CALIDAD ‘ ‘ Piensa en crear un Q
DEL AGUA. jardin de lluvia para {{

recolectar y ralentizar %
las aguas pluviales. é s

GORE CREEK Puedes ayudar
reemplazando el césped
con plantas que filtren los
contaminantes y fomenten
la biodiversidad.
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SAPD BOREAL

Los sapos boreales estan en peligro de extincion

en Colorado. Se reproducen en solo dos sitios en el
condado de Eagle, y este estanque es uno de ellos.
Sin el castor, el sapo boreal perderia su zona de

reproduccion. Proteger al castor ayuda a proteger
a esta especie de la extincion.

ADAPTACIONES DE L0S CASTORES

Pueden aguantar la

respiracion bajo el agua
durante 15 minutos

Pelaje denso, aceitoso

e impermeable

Dientes fuertes
para cortar
y masticar

CORTESIA DE ENRIQUE, SERVICIO
DE PARQUES NACIONALES,
JNJHUZ, FRANK FICHTMULLER

$3533830555%%

UN BUEN VECINO:
EL CASTOR

Los castores co nstruyen

presas para hacer

estanques.
Los humedales y estanques junto al arroyo son esenciales

Las aguas profundas
protegen las entradas

sumergidas a sus
para una cuenca hidrografica sana. A medida que el agua se
de las plantas, e incluso las bacterias, filtran los contaminantes.

refugios.
filtra a través de un humedal, el suelo del ecosistema, las raices

Los estanques ralentizan

el agua, creando
Un humedal, como el que estéds viendo, ayuda a limpiar el
agua que fluye hacia Gore Creek.

humedales que detienen
las inundaciones y

capturan contaminantes.
A menudo, hay que agradecerles a los castores que haya

Peces, aves, insectos

y depredadores
humedales saludables. Son una especie clave, un animal

esencial para la existencia de un ecosistema. Ingenieros

prosperan en el habitat

del castor.
naturales, los castores construyen héabitats para ellos y

para una variedad de animales, desde aves acuaticas
comunes hasta especies en peligro de

extincion como el sapo boreal.

AYUDA A QUE
LOS HUMEDALES
Y LOS CASTORES
No molestes a los castores
y deja sus presas intactas.

HAGAN SU TRABAJO.
=~
Mantente alejado

Mantén a las mascotas
de los sitios donde

¢ N
fuera del estanque, §) {{Q
especialmente en junio, %
se ha repuesto la cuando el sapo boreal é
vegetacién. se reproduce. 8‘

GORE CREEK

SENDERD

&
\
Pon atencién por si hay

sapos boreales en el carril

bici. Cruzan por aqui en su

camino hacia el bosque,

donde pasan su vida adulta



@
¢ - N ——
IW un Vi&tﬂzo! | GORE CREEK

aCUANTAS ESPECIES PUEDES VER?

SENDERD |
O BTG, ‘ Restauracion Telescopios para
AP R I ETA PA RA VE R LAS. de truchas ’ de riberas @ observgr ol eroyo Trﬂté’ de ver ‘
Habitat del n del arroyo refugios y presas A
mirlo acuatico ~\§ de castores

. =
norteamericano S—=

LA DIVERSIDAD ES SALUD |

(1
¢ Quieres saber si una via fluvial es saludable? Observa su diversidad. Cuando tratamos de tomar
La presencia de una gran variedad de plantas y vida silvestre es un signo

algo por si solo, lo encontramos
de la fortaleza y productividad de un ecosistema.

conectado a todo lo demas

Las poblaciones de pIathas y animales tamb|§n pueden indicar MEE&H&\ s @l rmfaeree,
problemas. Son los primeros en mostrar el impacto de un entorno

insalubre, antes de que los humanos se vean afectados. Los cientificos JOHN MUIR, NATURALISTA Y CONSERVACIONISTA

monitorean las especies, observando el declive y la pérdida de diversidad
que son un aviso de que un ecosistema esta en peligro.

I_lBEII_UI_A HAI_[:["N I]E NlNl:A I]E EHMEHA BUSCH-PAULICK, TOMASZ ZAGOROWSKI ,
A través de proyectos de revegetacion y restauracion, el pueblo de Vail PRADO RAYADA -
trabaja para revertir la pérdida de especies y mejorar el medio ambiente.

AL BORDE DE LA GRANDEZA

La vegetacién es clave para restaurar la diversidad de Gore
Creek. Las plantas nativas retienen el suelo, ralentizan el agua

y disminuyen la erosidn. Filtran los contaminantes y limpian

los sedimentos. Por encima del suelo, las plantas de ribera
proporcionan alimentos y cobertura esenciales para los animales.

Desde que comenzd el proyecto Restore the Gore en 2016, el
pueblo de Vail ha plantado méas de 20,000 arboles y arbustos
nativos a lo largo del arroyo para promover la diversidad.
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Telescopios para
observar el arroyo

Observacion
de truchas

Algunos macroinvertebrados
pasan toda su vida bajo el agua.
Otros son acuéticos al principio,
pero emergen del agua ya adultos,
toman vuelo y, antes de morir,
ponen huevos en el agua para
la siguiente generacion. La
fase adulta puede durar tan
solo unas pocas horas. Y se
enfrentan a depredadores
dentro y fuera del agua
durante toda su vida.

Medidor de

altura del agua

GORE CREEK

Trate de ver
refugios y presas
de castores

3

BACTERIA,
FUNGI

BREAK DOWN LEAVES
FOR COLLECTORS

»_

LEAVES, PLANTS,
ORGANIC MATTER

-

COLLECTOR SHREDDER

MACROINVERTEBRATES MACROINVERTEBRATES

e

SCRAPER

LN

WATERFOWL,
SONGBIRDS,
FISH

o -

APEX PREDATORS

PREDATOR

MACROINVERTEBRATES

PREDATORS

MACROINVERTEBRATES

BIRDS
OF PREY

j" M actual size

TRICOPTERD
American Grannom

EFIMERA

Efimera verdosa o dragén verde

Y-

PLECOPTERD

Plecéptero pequefio de
invierno

PEQUENO PERO PODEROSO

Son pequeios. No tienen columna
vertebral. Hay quien los confunde con
"plagas”. Pero estos pequeios insectos
acuaticos, macroinvertebrados, son una
fuente de alimento clave que hace que

el ecosistema de Gore Creek sea lo que es.

Sin los macroinvertebrados, no tendriamos
anfibios, aves, los peces que dan fama a Gore
Creek o grandes depredadores como los
0sos. Los macroinvertebrados son pequenos,

poderosos y fundamentales para todos nosotros.

jatrapalos!

CORTESIA DE JAN HAMRSKY, KEITH WILLIAMS, JASON NEUSWANGER



ac U A L E S T U Witurﬂdor Mgggiésﬁclilrjnl-cl;li\as moscas
ESTILO DE Sescompone s o
al comerlas. Después, sus
& “migajas” se desplazan
ALIMENTACION? -

rio abajo.
Los insectos acuaticos, macroinvertebrados, son

la base de la cadena alimentaria en Gore Creek. ruo(ector TRICOPTEROD TEJEDOR

Descomponen la materia orgénica en el agua Algunos macroinvertebrados
y transmiten esa energia a depredadores mas usan filamentos en forma
de abanico para capturar
grandes. La forma en que comeny lo que comen alimentos que pasan en la
es una forma de diferenciarlos. SIS, (IGUITEE CEROESE
también crean redes en forma
de telarana.

pastador TRICGPTERO CONSTRUCTOR

Estos macroinvertebrados

se alimentan de algas que
crecen en las rocas. Incluyen
psefénidos, algunas efimeras
y tricopteros constructores.

1 4

depredador [IBELULA COMUN

Especies como los plecdpteros
y las libélulas tienen piezas
bucales grandes para agarrar
a sus presas, incluidos otros
macroinvertebrados.

CORTESIA DE JAN HAMRSKY

CORTESIA DE JAN HAMRSKY

A SALVO DEL MENU

Algunos macroinvertebrados
construyen refugios que los ayudan
a protegerse de los depredadores.
Los tricopteros usan granos de
arena, trozos de hojas, palos
pequefos e incluso las conchas de
otros animales para crear espacios
protectores a la medida.
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{ADVERTENCIA!

| 0s insectos acuaticos son una fuente vital de alimento en Gore
Creek; y son una fuente de informacién importante para los

humanos. Los macroinvertebrados dependen del agua limpiay
S - . . Estos organismos
de un habitat saludable en las riberas para sobrevivir. Cuando la no toleran el agua
calidad del agua disminuye o estan expuestos a contaminantes, contaminada. Su w

presencia indica

comienzan a morir. Son barémetros vivos que advierten de Iuna buena salud de
Os arroyos.

cambios en Ia calidad del agua. PLECOPTERO CADDISFLY MAYFLIES

(NINFA) (LARVA) (NYMPHS)

BUENO

Este grupo puede

vivir en una amplia
e MOSCA GRULLA
m n n
gama de condiciones (LARVA)

de calidad del agua. MOSCA NEGRA
(LARVAY PUPA)

MOSCA DOBSON

LIBELULA TRICOPTERO FILTRADOR (CERVA)

(NINFA) (LARVA)
ANFlPODO

WATER QUALITY

POBRE

Estos organismos

toleran la
contaminacion. Si son
los Unicos que estan

presentes, la calidad

del agua es baja. ,mm

QUIRONOMIDOS MOSQUITO CARACOL DE AQU GUSANOS
(LARVA & PUPA) COMUN AGUA DULCE ACUATICOS ATIC
(LARVA) WORMS

TOLERANCIA

Algunos insectos acuaticos pueden tolerar mas contaminacion que
otros. Cuando los cientificos encuentran mas especies tolerantes
2 la contaminacién y menos especies que no la toleran, saben que

una via fluvial estéd en problemas.

LO QUE QUEREMOS VER

Macroinvertebrados que indican

e T Cada afio, los cientificos cuentan los macroinvertebrados en el

agua para determinar la salud de Gore Creek. Cuanto mas rio abajo
te encuentres, mayor sera el nimero de insectos tolerantes a la
contaminacion, lo que muestra que el arroyo estd méas contaminado

CARACGOL DE H”] en esas areas.

Aln asi, los esfuerzos para mejorar la calidad del agua funcionan. Los
datos recientes muestran pequefios aumentos en las poblaciones

de macroinvertebrados. Todos y cada uno de nosotros somos
necesarios para restaurar la salud del Gore.

ESCARABAJO
DE LOS RAPIDOS

CORTESIA DE DAVID REES / TIMBERLINE AQUATIC

FFIMERA

CORTESIA DE JAN HAMRSKY




La falta de
vegetaciony
de caminos
conlleva la
erosion

Se permite que
crezca una exuberante
vegetacion que

AYU DA A QU E U N AR ROYO SANO detiene la erosién. -

ECHE RAiCES 0 GUILLOMD

La salud de los arroyos va mas alld de tan solo la calidad

Q
QRa
(AWWWRS ERREZ
S!
CoRTE

COLOMBINA
SAUCE DE

del agua. Los arroyos sanos necesitan una comunidad DRUNIOND
de plantas fuerte y diversa en sus riberas. Las plantas

CHIRIVIA 0
PASTINACA DE VACA

estabilizan el suelo, ralentizan el agua y previenen
las inundaciones. Ademas, proporcionan alimento
y refugio a la vida silvestre. ALISO GRIS

CORTESIA DE NADMAK, MATT LAVIN,
GUIAS DE TRUCKEE RIVER / K. FITZGERALD

ROSAL DE Con el propdsito de mejorar Gore Creek, el pueblo
HLORESTA ERELTD de Vail ha estado trabajando en |a restauracion
de las comunidades de plantas que estan junto
al arroyo. Pero hace falta tiempo para que la
bROSELLA DORADA vegetacion restaurada eche raices.

Tu puedes ayudar. Tener cuidado por
PUERCO ESPIN dénde caminas ayuda a mantener

%ﬁ? tﬁ? NORTEAMERICAND Gore Creek hermoso
% % CORTESIA DE REJEAN y sano. @ @
Z Camina solo porlos
e | FOUNDATION senderos para permitir @

? FOUNDATION
a, S que la vegetacion tenga
la posibilidad de crecer.

No hagas tu propio camino. % @ &
Destruye la cubierta natural “
y aumenta la erosioén. @‘ é
G
Mantén a tu mascota fuera @
/> de las areas de maleza {\}
GORE CREEK y de restauracién. @

:FIJATE POR DONDE
CAMINAS!



CUIDADO CON
LAS ZONAS
DE DESOVE
En octubre, echa un vistazo en
el fondo del arroyo por si hay
zonas de desove. Las hembras de
trucha usan la cola para despejar
las algas y preparar un lugar limpio
para poner huevos. Los machos
compiten por estar cerca de las
areas de desove para fertilizar los
huevos. La hembra cubre los huevos
con grava, creando una protecciéon

para el nido.

CORTESIA DE BLICKWINKEL

Los adultos migran rio

Los huevos se depositan
en zonas de desove

arriba para desovar.

“touch
actual size

con grava limpia y agua

rica en oxigeno.

Solo el 5% de los alevines

de trucha sobreviven

su primer ano.

Las larvas con saco eclosionan

€en unos pOCOS Meses y se

convierten en alevines.

TRUCHA MARRON



COURTES‘( LINDA PITKIN

TRUCHA ARCOIRIS

Franja rosada, manchas densas

sobre todo el cuerpo plateado,
UN HOGAR PARA &
TRUCHA DE ARROY(
LA T R U C H A Patron de camuflaje sobre un
cuerpo verdoso con vientre rojo

LARVA Dt
TRICOPTERD

LARVA DE EFIMERA

LARVA DE
PLECOPTERD

CORTESIA DE DAVID H. FUNK

Durante todo el afio, Gore Creek ofrece las
condiciones adecuadas que las truchas necesitan.
La escorrentia de primavera y la eclosién de
insectos proporcionan una fuente de alimento muy
necesaria después del largo invierno. La diversidad
de larvas de insectos garantiza una fuente de

TRUCHA MARRON

Parte inferior amarilla con manchas

alimento constante durante el verano. El fondo rojas o naranjas
de piedrecillas del arroyo es necesario para el
desove en otoio y proporciona lugares protegidos
para que los huevos se desarrollen y los peces
nazcan. Las rocas mas grandes favorecen las aguas
tranquilas rio abajo para que las truchas descansen

y se escondan de los depredadores. Esto permite [RUCHA DEGOLLADA

Manchas densas cerca de la cola con

que la trucha ||egue a la edad manchas rojas cerca de las branquias
. . . ., y el vientre
adulta, lista para crear la siguiente generacién.

CORTESIA DE JOSEPH TOMELLERI



Restauracion ‘
de riberas %
Habitat del n LG m Medidor de
mirlo acuatico ~l \ __\E altura del agua B 5 GALU N ES
norteamericano =

/;Qp/ GORE e \ 27 MM.UNES DE GALUNES
POR DIA

POR DIA

Observacion
de truchas

Telescopios para Tl’ctte de ver
observar el arroyo refugios y presas Y4
de castores

A DONDE VA TU AGUA

La mayoria de las aguas residuales utilizadas por las personas en Vail
en algin momento llegan a Gore Creek. Antes de liberarlas, se someten

a un tratamiento riguroso, un paso esencial para mantener la calidad del
agua, tanto aqui en el pueblo de Vail como para las comunidades rio abajo.
Los altos estandares de tratamiento de agua del pueblo de Vail ayudan a que

Gore Creek sea un arroyo de truchas certificado con Medalla de oro para el
disfrute de personasy peces.

1CRIBADOYSEDIMENTACI6N Z AIREACION

Los objetos grandes como Se agrega aire a una mezcla de

latas y palos se eliminan de las aguas residuales y bacterias, que
aguas residuales. Las particulas digieren los desechos orgéanicos
pesadas caen al fondo, donde dafinos.

se recogen y eliminan.

ua limpin
m%o( de vida

Y

LUZ UV

Una potente luz ultravioleta

? DESINFECCION CON q, ANALISIS CONTINUOS

Las pruebas periddicas garantizan

que el agua esté lo suficientemente

inactiva las bacterias y
virus restantes.

CORTESIA DEL DISTRITO DE SANEAMIENTO Y AGUAS
RESIDUALES DE EAGLE RIVER, PETE WADDEN

limpia y sea segura para que se
pueda liberar en Gore Creek.
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Entre todas las aves
el agua cante, el tambien cantara”.

~

montana...
de montana, ninguna me ha alegrado

tanto en mi solitario vagar. Mientras

MIRLO ACUATICO NORTEAMERICANO
Esta ave de huesos pesados puede "

Depende de los insectos acuéticos
para sobrevivir, y los insectos acuéticos

dependen del agua limpia.

“Es el predilecto de los arroyos de
ONTHE AMERICAN DIPPER

JOHN MUIR, NATURALISTA'Y CONSERVACIONISTA,

encan d\PPer
| size
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GROSELLA DE CERA
CORNEJO COLORADD

DE ARROYD
ARCE DE LAS MONTANAS ROCOSAS
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CORTESIA DE SALLY KING, ALEX
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